LA OMS LANZO LA SEMANA MUNDIAL DE
CONCIENTIZACION SOBRE ANTIBIOTICOS

ALERTA SOBRE EL USO DE ANTIBIOTICOS EN PRODUCCION ANIMAL
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RESISTENCIA A LOS ANTIBIOTICOS
¢ QUE PUEDE HACER
EL SECTOR AGRICOLA®

La resistencia a los antibioticos ocurre cuando las bacterias cambian y se vuelven
resistentes a los antibioticos que se usan para tratar las infecciones que estas
bacterias causan.

Salud lanzo la primera Semana
Mundial de Concientizacion
sobre Antibiéticos, que se
extendio del 16 al 22 de

o Aseglrese de gue los antibioticos administrados a los

noviembre. El objetivo fue
instar a los individuos, los
gobiernos, los profesionales
de salud y de la agricultura a
que tomen acciones para

abordar este problema

urgente. Segun la entidad, la

resistencia a los antibiéticos
es una de las mayores
amenazas para la salud
mundial. Sus niveles estan
subiendo de manera
preocupante en todo el mundo
y esta comprometiendo la
capacidad para tratar las

enfermedades infecciosas.
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animales, incluyendo los animales para produccion de
alimentos y los animales de compania, solo se utilicen para
controlar o tratar enfermedades infecciosas y bajo
supervision veterinaria

Vacune a los animales para reducir la necesidad de
antibidticos y desarrolle alternativas al uso de antibioticos
en las plantas

Promueva y aplique las buenas practicas en todas las
etapas de la produccion y elaboracion de los alimentos de
origen animal y vegetal

Adopte sistemas sostenibles que incluyan mejor higiene,
bioseguridad y manejo libre de estrés de los animales

© 'mplemente las normas internacionales para el uso
responsable de los antibioticos y las directrices establecidas
por la OIE, la FAO y la OMS

AntibioticResistance

La primer Semana de Concientizacion
sobre Antibidticos fue lanzada para
aumentar la conciencia de aplicar las
mejores practicas en el uso de anti-
bidticos con el fin de reducir el riesgo
de resistencia y prolongar su efectivi-
dad. El uso responsable y prudente,
tanto en personas como animales, s
crucial. No sdlo interesa a la salud
humana sino que también es impor-
tante para la salud y el bienestar ani-
mal. Mas del 60% de los patogenos
que afectan a los humanos provie-
nen de los animales, por lo que las
bacterias resistentes a los antibioti-
COS son una seria amenaza tanto
para unos como para otros. Para
contribuir con la Semana, la OIE pre-
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sentd un portal de internet, junto con
nuevos posteres e infografias, para
alentar a las autoridades, veterina-
rios, criadores y propietarios de ani-
males a tomar parte de esta lucha
contra la resistencia a los antimicro-
bianos. "Es necesario un mejor con-
trol en la produccion, registro,
importacion, distribucion y uso de
antibiéticos, asi como una buena
legislacion, veterinarios capacitados
y una profesion bien organizada para
vigilar su uso en animales”, afirmg el
Dr. Bernard Vallat, Director General
de la OIE. La institucion ha publicado
estandares sobre este tema luego de
diez afios de estudios con expertos
de todo el mundo. Estos estandares



fueron actualizados en mayo de este
afio y han sido adoptados por los
180 miembros de la OIE, que se han
comprometido a implementarlos en
sus territorios.

RESISTENCIA A LOS

Los agentes antimicrobianos son
medicamentos que se utilizan para
tratar las infecciones, en concreto
las que son de origen bacteriano, y
resultan fundamentales tanto en
salud humana como en sanidad ani-
mal, aunque durante los ultimos
afos algunas bacterias han presenta-
do una resistencia parcial o total a
varios de ellos. Este fenémeno, deno-
minado resistencia a los antimicrobia-
nos, preocupa cada vez mas tanto en
el ambito de la salud publica como en
el de la sanidad animal. Muchas de las
acciones que se llevan a cabo en pro
de la sanidad animal exigen la dispo-
nibilidad y el buen uso de medica-
mentos veterinarios de calidad, y
sobre todo de agentes antimicrobia-
nos. La sanidad animal es un compo-
nente clave de las politicas de bienes-
tar animal, de seguridad alimentaria y
de inocuidad de los alimentos. La OIE
considera que es fundamental garan-
tizar un acceso adecuado a agentes
antimicrobianos eficaces para tratar
las enfermedades animales, pero des-
taca la necesidad de que este acceso
esté controlado por veterinarios bien
capacitados y cuya ética esté garanti-
zada por una Orden Nacional de vete-
rinarios creada por la ley.

LA RESISTENCIA A LOS
ANTIMICROBIANOS, UNA

PREOCUPACION MUNDIAL
Y GLOBAL

Junto con el uso masivo de agen-
tes antimicrobianos en salud
humana y en sanidad animal,
durante las Uultimas décadas el
mundo se enfrenta a una acelera-
cion de la aparicion de resistencias

RESISTENCIA ALOS ANTIBIOTICOS /<
¢COMO SE PROPAGA?
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Los antibidticos se administran
tanto a los animales como a los
cultivos

ANTIBIOTICOS
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Los animales desarrollan
bacterias resistentes a los
medicamentos en su intesting
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Los antibioticos se administran a
los pacientes, lo que puede dar
lugar a bacterias resistentes a los
farmacos que se desarrollan en

La resistencia a los antibidticos ocurre
cuando las bacterias cambian y se
vuelven resistentes a los antibioticos
que se usan para tratar las infecciones
que estas bacterias causan.

(<)

Las bacterias resistentes a los
medicamentos llegan a los seres
humanos a través de los alimentos,
el medio ambiente (agua, suelo,
aire) o por el contacto directo
humanao-animal

el intestino

l
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El paciente asiste a un hospital
o clinica

Las bacterias resistentes a los
medicamentos sé propagan a otros
pacientes a través de la falta de higiene y

Las bacterias resistentes a los
medicamentos se propagan
entre todas las personas

de centros hospitalarios sucies

www.who.int/drugresistance/es/

AntibioticResistance

a los agentes antimicrobianos.
Ahora bien, el descubrimiento de
nuevos tratamientos no es sufi-
ciente para luchar contra las bacte-
rias responsables de enfermeda-
des, en ocasiones graves, en el
hombre y en los animales. Por lo
tanto, es fundamental garantizar un
acceso adecuado a antimicrobia-
nos eficaces para proteger la salud
humana y garantizar la seguridad
alimentaria. Ademas, la globaliza-
cion de los intercambios de mer-
cancias alimentarias y del turismo
clasico o médico permiten que las
bacterias resistentes, existentes o
emergentes, colonicen facilmente
todo el planeta a pesar de las medi-
das preventivas que se apliquen a
nivel local: los comportamientos
de riesgo de un pais, por lo tanto,
pueden poner en peligro la eficacia
y la disponibilidad de los antibidti-
cos en todo el mundo.
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PUNTOS CLAVE

* Los antimicrobianos constituyen
un Bien Publico mundial.

* La lucha contra la resistencia a
los antimicrobianos debe hacerse
de forma coordinada entre los acto-
res de la salud publica, la sanidad
animal y el medio ambiente.

* El acceso a los agentes antimicro-
bianos destinados a los animales y
el uso responsable y prudente de los
mismos debe hacerse bajo el control
y la vigilancia de veterinarios bien
capacitados y cuya ética esté garan-
tizada por un Organismo Estatutario
Veterinario.

EL CONCEPTO ‘ONE HEALTH’
(UNA SOLA SALUD)

ES FUNDAMENTAL

El 60% de los agentes patdgenos
peligrosos para el hombre son de
origen animal: hombres y animales
tienen en comun bacterias patoge-
nas, de tal modo que es indispensa-
ble combatirlas y prevenirlas a nivel
nacional, regional y mundial. Asi
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pues, para reducir la aparicion de fenémenos de resisten-
cia, es precisa una armonizacion mundial e intersectorial
de las estrategias y las medidas con vistas a coordinar
mejor las politicas de la salud publica, la sanidad animal y
el medioambiente. En lo que respecta a la sanidad animal,
para conservar la eficacia terapéutica de los agentes anti-
microbianos es indispensable un uso responsable y pru-
dente. Este es el objetivo que persigue la OIE, sobre todo
mediante sus normas intergubernamentales desarrolla-
das con el apoyo de su red de expertos y adoptadas
democraticamente por sus 180 Paises Miembros.

COLABORACION INTERSECTORIAL INTERNACIONAL

Desde 2010, la OIE también forma parte, junto con la
OMS y la FAQ, de la Alianza Tripartita, estableciendo las
responsabilidades respectivas de estas tres organiza-
ciones dentro de la lucha contra las enfermedades de
gran impacto sanitario y econémico, sobre todo las
Z0onosis, gracias a la aplicacion del concepto “Una sola
salud”. La lucha contra la resistencia a los antimicrobia-
nos es una de sus tres prioridades. Las acciones de la
Alianza Tripartita consisten en coordinar las estrategias
de la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos a
corto, medio y largo plazo, a escala mundial, y en apo-
yar su aplicacion a escala nacional y regional.

REGULACION Y VIGILANCIA DEL USO DE LOS
AGENTES ANTIMICROBIANOS SOBRE EL TERRENO

El éxito de la lucha contra la resistencia a los antimicro-
bianos reside en la aplicacion de estrategias mundiales,
establecidas por las autoridades de los sectores de la
salud publica, la veterinaria y el medio ambiente. En lo
que respecta a los servicios de sanidad animal, la aplica-
cion de las normas de la OIE implica, a escala nacional:
* La presencia de una legislacion adecuada en cuan-
to al uso de los agentes antimicrobianos.
* La buena gobernanza de los sistemas nacionales
de sanidad animal.
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VIGILAR EL USO DE LOS AGENTES ANTIMICROBIANOS

Hoy en muchos paises -incluidos los desarrollados- los anti-
microbianos son muy faciles de conseguir, de forma directa
0 indirecta, sin demasiadas restricciones. De 130 paises
evaluados por la OIE, mas de 110 no disponian todavia de
una legislacion relativa a las condiciones de importacion,
fabricacion, distribucion y uso de productos veterinarios,
entre ellos los agentes antimicrobianos. Asi pues, estos pro-
ductos circulan sin control como mercancias ordinarias y a
menudo son adulterados. A dia de hoy, todavia no existe nin-
gun sistema armonizado de vigilancia del uso y de la circu-
lacion de los agentes antimicrobianos en el mundo. Sin
embargo, estos datos son necesarios para analizar y contro-
lar el origen de los medicamentos, obtener informacion fia-
ble sobre las importaciones, determinar su recorrido, y eva-
luar la calidad de los productos que estan en circulacion. En
este contexto, los Paises Miembros han solicitado a la OIE
que recoja estos datos y establezca una base de datos mun-
dial para el seguimiento del uso de los agentes antimicrobia-
nos, en relacién con el sistema mundial de informacion zoo-
sanitaria de la OIE. Esta solicitud también esta respaldada
por la FAO y la OMS, en el marco del plan de accién global
contra la resistencia. La base de datos constituird un punto
de partida para los trabajos de las tres organizaciones en su
lucha contra la resistencia a los antimicrobianos.

* Una profesion veterinaria bien capacitada y regula-
da por la ley.

e Garantia de la buena gobernanza de los Servicios
Veterinarios mediante una legislacion apropiada.

LOS RETOS DEL FUTURO

Ahora es necesario que los paises se comprometan a
invertir a escala nacional para aplicar las estrategias
internacionales. La cooperacion internacional debe
permanecer activa para garantizar la regulacion de la
produccion, de las importaciones, de la comercializa-
cion, de la distribucion y del uso de los agentes anti-
microbianos a escala mundial.
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USO RESPONSABLE Y PRUDENTE DE 1OS
ANTIBIOTICOS EN LOS ANIMALES

PRESERVAR LA EFICACIA DE LOS ANTIBIOTICOS ES CRUCIAL
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SANIDAD ANIMAL BIENESTAR ANIMAL SEGURIDAD ALIMENTARIA SALUD PUBLICA
> 20% de las pérdidas de La sanidad animal es un En > 70% aumentara la > 60% de los patdgenos
produccion animal a nivel componente clave del necesidad de proteina animal humanos son de origen
mundial estan causadas bienestar animal para alimentar al mundo animal
por enfermedades hasta 2050
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SERVICIOS VETERINARIOS
BIEN ESTRUCTURADOS

LEGISLACIONES
NACIDNALES SULIDAS
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Autorizacién de Distribucion, Prescripcion y Seguimiento de las cantidades  Supervision por parte
comercializacion, restriccion del libre administracion que se utilizan en los animales, de los Organismos
fabricacion, acceso vigilancia de la resistencia a los Estatutarios
importacion antibioticos Veterinarios

EN LINER CON LAS NORMAS INTEBGIIBEBHAMEHTA[ES DE LA OIE
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LA LEGISLACION LA CALIDAD DE LOS
EL USO Y VIGILANCIA DE
LOS ANTIBIOTICOS VETERINARIA SERVICIOS VETERINARIOS

AS NORMAS DE LA OIE PARA LOS ANIMALES
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TERRESTRES Y ACUATICOS CUBREN
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SEMANA MUNDIAL DE CONCIENTIZACION SOBRE LOS ANTIBIOTICOS 2015 &
www.oie.int/antibiorresistencia Q]Q ORGANIZACION MUNDIAL DE SANIDAD ANIMAL

Preteger a [os animales, preservar nuestro juture

#AntibioticResistance



